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   TOUT CE QU’IL FAUT SAVOIR 



  POURQUOI DES HABITATS QUI COMPTENT ?

L’OBJECTIF ? 

UN ÉVÈNEMENT DE SCIENCE PARTICIPATIVE
EN PLONGÉE SOUS-MARINE

Les habitats marins abritent une biodiversité incroyable et soutiennent de
nombreux services écosystémiques essentiels à nos sociétés humaines.
Pourtant, peu de plongeurs et habitants des villes côtières connaissent ces
hotspots de Biodiversité et s’engagent pour leur protection. 

En collaboration avec la Commission Biologie Environnement de la
FFESSM du département des Bouches-du-Rhône et dans le cadre des
missions de la plateforme citoyenne POLARIS, Septentrion Environnement
lance les évènements nommés “Des Habitats qui comptent”. 

Tous les ans, l’idée est de mettre en lumière un habitat marin côtier de
Méditerranée, son importance, sa richesse et sa fragilité sur une journée
de sciences participatives mobilisant plusieurs centres de plongée formés
aux protocoles citoyens. La journée est rythmée par les opérations de suivi
des organismes marins ingénieurs de ces habitats, d’un concours photo et
de temps de partages. Des temps de partage et de restitution sont
organisés auprès de biologistes marins spécialistes. 

Cette initiative permet aux citoyens plongeurs de célébrer ces habitats
marins de manière conviviale, de suivre leur évolution naturelle sur leurs
sites de plongée et de veiller aux nombreuses pressions qui les menacent.

Pour cette première édition “Des Habitats qui
comptent 2025” fera le focus sur les récifs

coralligènes et les populations de gorgones, face
aux canicules marines en Méditerranée.
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Coral Alert

Avec la pratique
du protocole 



OÙ ÇA SE PASSE ?

COMMENT Y PARTICIPER ?

CONTACTS

Pour tout complément d’informations: 
 biologie-environnement@ffessmcd13.com 

plongee@septentrion-env.com 

INFOS PRATIQUES 

Prérequis: 
Avoir été formés aux protocoles de la plateforme POLARIS ou
participer par l’intermédiaire d’un ambassadeur ou d’un centre de
plongée relais de la démarche. 
Etre plongeur Niveau 2 minimum.

Inscription à l’évènement: 
Rapprochez-vous de votre club! Les inscriptions sont gérées par les
clubs de plongée qui restent les responsables légaux et libres dans leurs
choix de participation.
Pour les adhérents de Septentrion Environnement → Inscription sur le
calendrier VP DIVE de l’association.

Cette année, l’évènement “Des Habitats qui comptent” est accueilli au stade
Nautique Florence Arthaud de la Ville de Marseille qui nous ouvre
chaleureusement sa salle de conférence pour l’occasion. Les observations
sous-marines auront lieu sur des sites du Parc national des Calanques et
des îles du Frioul. 



LES CLUBS AUXQUELS JE PEUX ME RAPPROCHER 

Le bateau jaune

MCM

LISTE DES CLUBS FORMES A MARSEILLE

Archipel Plongée Ecole de plongée
Septentrion

Commission biologie
environnement 13

FFESSM

CIP MCLS callelongue



LE PROGRAMME 

A QUOI FAUT-IL S’ATTENDRE ?

8h30    Accueil  “café/douceurs” au Stade nautique Florence Arthaud

9h00  Mot d’ouverture/Briefing, répartition des sites et distribution des plaquettes

d’observations. Lancement de la thématique pour le concours photo “paysages

coralligènes/plongeurs responsables”.

10h00   Départ Bateau

11h00    1ère plongée – Coral Alert / Concours photo (Deep AI)

13h         Pause repas - indépendante (propre à chaque club)

14h         2ème plongée – Coral Alert / CIGESMED for divers (suite concours photo)

16h30    Retour technique au club - dépôts des équipements, gonflages...

17h30    Débriefing des observations/ récupération des données et plaquettes

d’observations. Sélection des photos gagnantes.

18h      Apéritif de clôture - Conférence sur l’état de santé des gorgones (T. Estaque)/

Perspectives, restitution des résultats POLARIS 2024 (C. Di Santo)

19h30   Clôture - Retour à quai de Septentrion (pour les adhérents)

2 plongées citoyennes sont prévues !

Arrivée par la mer au Stade Nautique (cette étape concerne les clubs ayant
confirmé leur place au stade auprès de Carla Di Santo ou de Charlie Mathiot). 

7h30   RDV dans vos clubs respectifs pour préparation des équipements. 
Aucun équipement de plongée sera fourni au Stade nautique.

Prévoir Pic-nic pour le midi, alcool non autorisé

Certains clubs passent par le stade nautique le matin alors que d’autres
organisent leur journée de façon autonome.  En fin de journée, tous les
participants sont invités au Stade nautique pour célébrer l’opération.

Arrivée par la terre au Stade Nautique pour tous les participants à la
journée (clubs et plongeurs ayants participés de manière autonome aux
observations durant la journée)



LES SITES DE PLONGEE

LE PROGRAMME 

Tiboulen du Frioul

Pharillons

Moyades
Boulejeades

Imperial du Large 

Imperial du Milieu
Imperial de Terre

Pointe Caramassaigne

Couloirs aux gorgones

Grand Congloué

Grotte à Perez 

Pouars

Cap marlet

Moyadons

Télévision

16 sites seront mis à l’honneur !



POINT DE VIGILENCE PLONGÉE PROFONDE

POINT DE VIGILENCE PLONGEE RESPONSABLE 

NOTES AUX CLUBS & RESPONSABLES
LEGAUX 

Les gorgones pourpres (Paramuricea clavata) ciblées pour l’opération se
trouvent en général dans la zone des 20-40m, il est donc très important
d’adapter les profondeurs aux niveaux d’expériences des plongeurs.

Il est tout à fait possible d’effectuer des observations sur les  gorgones jaunes
et les gorgones blanches à de plus petites profondeurs pour des plongeurs
à niveau plus faible. 

Pour limiter l’impact des plongeurs sur les sites de plongée, que ce soit pour
les plongeurs expérimentés, ceux formés en amont de l’évènement et ceux
encadrés par des ambassadeurs, il est important de respecter les pratiques
de plongée responsable. Pensez à bien : 

Répartir intelligemment les
clubs sur les sites de plongée

et les tranches de profondeurs 

Favoriser les plongées double tanks
pour rester sur site et économiser

du carburant

Favoriser le covoiturage pour
venir a l’évènement

 Respecter la charte des bonnes
pratiques environnementales en

plongée du Parc National des Calanques 



ACCES STADE NAUTIQUE FLORENCE ARTHAUD

ACCES AU SITE LE JOUR J 

Un autre évènement aura lieu en même temps sur site “L’Eté Marseillais”. 

Merci de vous garer au parking P1 Palm Beach, ou le long de la corniche et
rejoignez la Salle de Conférence de presse du Stade Nautique Florence
Arthaud, pour accéder aux animations de l’évènement.

Seuls les clubs ayant confirmés leur souhait de passer par le stade nautique
dès le matin pourront accéder au stade nautique par la mer. 

Confirmation pour une place à quai à envoyer à carla.disanto@septentrion-
env.com avant le 17 août 2025.

Parking P1 Palm Beach
43 promenade Georges Pompidou

Salle Florence Arthaud



  RDV LE 24 AOÛT !
MERCI !

  NOS PARTENAIRES 


